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Figure 1 : Cartographie des districts de santé 

ayant notifié des cas de Mpox du 
14/11/2025 au 05/07/2026 

• Confirmation de 16 nouveaux cas dans les régions du 
Centre, du Littoral, du Sud et du Sud-Ouest 
o Littoral (13) : DS New-Bell (2), DS Cité des Palmiers (2), 

DS Bangue (2), DS Abo (1), DS Boko (1), 
DS Deido (1), DS Japoma (1), DS Log-baba (1), 

DS Nylon (1), DS Yabassi (1) 
o Centre (1) : DS Mvog-Ada (1) 

o Sud (1) : DS Kribi (1), premier cas confirmé de la région du Sud 

o Sud-Ouest (1) : DS Konye (1) 

• 1285 personnes vaccinées dans les régions en épidémie 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 2 : Courbe épidémique des cas suspects et confirmés de Mpox, Cameroun au 05/07/2026 p. 1 
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Indicateurs 
Période du 
05/06/2026 au 
05/07/2026 

Cumul du 
14/11/2025 au 
05/07/2026 

Régions ayant enregistré des cas 
confirmés 

04 (CE, LT, SU, 
SW) 

08 (CE, EN, ES, 
LT, OU, NW, SU, 
SW) 

Cas suspects 58 351 
Échantillons suspects analysés 58 (100%) 301 (85,8%) 
Cas confirmés 16 (27,6%) 82 (27,2%) 
Cas probables 0 10 
Cas compatibles 0 84 
Co-infection Mpox/VIH 1 (6,25%) 7 (8,5%) 
Contacts suivis 169 850 
Décès chez les cas 1 3 
Sex ratio H/F des cas confirmés 2/1 2/1 
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Figure 3 : Courbe épidémique des cas de Mpox après classification, Cameroun, au 05/07/2026 

La comparaison entre la date de début des symptômes et la date de confirmation au laboratoire met en évidence un délai 
tardif de détection des cas, suggérant la nécessité de renforcer le diagnostic précoce et la notification rapide. 
Tableau 1 : Répartition des cas suspects, testés et confirmés par région au Cameroun, du 14/11/2025 au 05/07/2026 

 

 
Région 

Nouveaux 
cas 

suspects 
du 05/06 au 

05/07/26 

Cumul des 
cas 

suspects 

Cumul 
cas 

suspects 
prélevés 

Cumul 
échantillons 

suspects 
analysés 

Cumul 
cas 

confirmés 

Taux de 
positivité 

(%) 
Cumul 
décès 
notifiés 

Taux 
de 

létalité 

 
Population 

Taux 
d’attaque 

pour 
100.000 

hab 
Adamaoua 1 3 3 2 0 0 0 - 1716920 0,0 
Centre 5 61 60 53 7 13,2 1 1,7% 5882702 0,1 
Est 0 4 4 3 1 33,3 0 - 1325977 0,1 
Extrême- 
nord 2 5 5 4 1 25,0 1 20,0% 6367319 0,0 

Littoral 26 166 133 131 60 45,8 1* 0,6% 4756498 1,3 
Nord 1 4 4 4 0 0 0 - 3766780 0,0 
Nord-ouest 4 29 29 27 2 7,4 0 - 1881591 0,1 
Ouest 6 12 12 12 2 16,7 0 - 3854452 0,05 
Sud 2 4 4 4 1 25,0 0 - 1015714 0,09 
Sud-ouest 11 63 62 61 8 13,1 0 - 1325547 0,5 

Total 58 351 316 301 82 27,2 3 0,85% 31893500 0,26 
Source : Liste linéaire nationale et DHIS2 au 05/07/2026 *Décès chez un cas confirmé survenu le 27 juin 2026 (DS New-Bell) 

 
Depuis le 14 novembre 2025, 351 cas suspects ont été enregistrés parmi lesquels 316 ont été prélevés. Des 301 échantillons 
analysés, 82 sont positifs au Mpox soit un taux de positivité de 27,2%. 

 

 
Région du Littoral Région du Centre Région du Sud-Ouest 

Figures 4 et 5 : Distribution des cas confirmés de Mpox et des clades par DS, Littoral, Centre, et Sud-Ouest au 05/07/2026 
• Les 2 clades circulent au Cameroun dans les régions du Centre, du Littoral et du Sud-Ouest 
• Cinquante-deux cas (87%)/60 sont de Clade 2, quatre cas (7%) de clade 1 et 4 cas de Clade indéterminé dans le Littoral 
• Le cas confirmé dans le DS de Konye (SW) est de Clade 2 et celui du DS Kribi (Sud) est de clade indéterminé. 
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Tableau 2 : Situation générale du suivi des contacts par régions (CE, EN, LT, NW, OU, SU, SW), au 05/07/2026 
 

Régions Districts de Santé Contacts listés Contacts 
prélevés 

Contacts 
suivis 

Contacts 
devenus 
suspects 

Contacts 
confirmés 

Contacts 
sortis du 

suivi 

Contacts 
restant à 

suivre 
 

 
Centre 

Ayos 6 0 6 0 0 6 0 
Djoungolo 59 0 59 0 0 59 0 
Mbandjock 25 0 25 0 0 25 0 

Mfou 32 0 22 0 0 22 0 
Mvog-Ada 12 0 12 0 0 0 12 

Nkolafamba 20 0 20 0 0 20 0 
Extrême-Nord Maroua 2 36 0 36 0 0 36 0 

 
 
 

 
Littoral 

Abo 31 4 31 0 0 21 10 
Bangue* 52* 0 52 0 0 35 17 

Bonassama 21 0 21 0 0 21 0 
Cité des palmiers* 9* 0 9 0 0 4 5 

Deido* 89* 13 87 3 2 82 5 
Dibombari 19 0 19 0 0 19 0 
Japoma 68 0 68 0 0 40 28 

Logbaba* 7* 0 7 0 0 7 0 
New-Bell 62 0 62 2 1 16 46 

Nkongsamba 20 0 20 0 0 20 0 
Nylon* 55* 1 55 1 1 38 17 

Yabassi* 58* 0 58 0 0 58 0 

Nord-Ouest 
Batibo 11 0 11 0 0 11 0 

Benakuma 22 0 22 0 0 22 0 

Ouest Bangourain 16 0 16 0 0 16 0 
Mifi 13 0 11 0 0 11 0 

Sud Kribi* 8* 0 8 0 0 0 8 

Sud-Ouest 
Akwaya 46 8 46 8 0 46 0 

Buea 46 0 46 0 0 46 0 
Konye 21 0 21 0 0 0 21 

TOTAL  864 26 850 14 4 681 169 
*Investigations préliminaires en cours 

• Au total, 864 contacts ont été listés dans les régions en épidémie ; 850 ont été suivis parmi lesquels, 14 sont devenus des 
cas suspects et 04 contacts sont devenus des cas confirmés dans la région du Littoral depuis le 14 Novembre 2025 ; 

• 681 contacts sont sortis du suivi et 169 sont en cours de suivi dont 46 dans le DS de New-Bell et 28 dans le DS de Japoma. 

• Les investigations préliminaires sont en cours pour effectuer le listage complet des contacts des nouveaux cas confirmés 
dans les DS de Bangue, Cité des Palmiers, Deido, Log-baba, Nylon, Yabassi et Kribi. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figure 6 : Distribution des cas confirmés de Mpox par âge et par sexe, Cameroun, au 05/07/2026 

 
• La distribution par âge et par sexe des cas confirmés montre une prédominance masculine 
• Un pic est observé chez les 30-44 ans, principalement masculins 
• Chez les femmes, la tranche d’âge de 15 à 29 ans est la plus affectée. 
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Coordination 

ACTIVITÉS MENÉES 

Surveillance et Investigation 

Laboratoire et vaccination 

Communication sur les Risques et engagement Communautaire 

Logistique 

DEFIS 

PROCHAINES ÉTAPES 

Situation générale de la prise en charge des cas de Mpox, Cameroun, au 05/07/2026 
Régions Hospitalisation Prise en charge à domicile  

Décès TOTAL En cours Guéris En cours Guéris 
Centre 0 5 0 2 1 8 
Est 0 1 0 0 0 1 
Extrême-Nord 0 0 0 0 1 1 
Littoral 3 40 3 11 1 59 
Nord-Ouest 0 1 0 1 0 2 
Ouest 0 2 0 1 0 3 
Sud 0 0 1 0 0 1 
Sud-Ouest 1 0 1 6 0 8 

TOTAL 4 49 5 21 3 82 

• Seize (16) cas ont été actifs pendant la période du 05 juin au 05 juillet 2026 parmi lesquels 09 cas restent encore actifs dont 
04 cas pris en charge dans les FOSA et 05 suivis à domicile au 05/07/2026. 

Vaccination contre la Mpox au Cameroun 
Tableau 3 : Données de la vaccination dans les régions du CE, LT, NW, OU et SW au 05/07/2026 

Personnes vaccinées Centre Littoral Nord-Ouest Ouest Sud-Ouest TOTAL 

Cas de Mpox guéris 0 29 0 0 0 29 
Personnel de santé 11 236 0 19 10 276 
Sujets contacts de cas 1 185 127 26 233 572 
PVVIH 0 6 0 0 0 6 
Travailleurs de sexe 0 2 0 0 0 2 
Autres populations à 
risque 

0 
380 0 0 20 400 

TOTAL 12 838 127 45 263 1285 
• Au total, 1285 personnes ont été vaccinées dont 572 (45%) contacts de cas confirmés et 276 (22%) agents de santé. 
• Aucun cas de MAPI n’a été notifié à ce jour. 

 

• Supervision des activités de vaccination dans les régions du Littoral, de l’Ouest et du Sud-Ouest 
• Formation des formateurs de la région du Nord-Ouest sur la gestion globale des cas de Mpox 

 

• Formation du personnel de santé et des ASC des DS Bamenda, Batibo, Benakuma, région du Nord-Ouest 
• Investigations approfondies autour des nouveaux cas confirmés et suivi des contacts des cas confirmés 

 

• Renforcement des capacités des personnels de laboratoire de 7 régions (Centre, Est, Littoral, Nord-Ouest, Ouest, Sud et 
Sud-Ouest) sur le prélèvement, conditionnement et transport des échantillons de Mpox 

• Vaccination de 1285 personnes dans les régions du Centre, Littoral, Nord-Ouest, Ouest et Sud-Ouest 
 

• Lancement de la campagne de vaccination numérique dans les dix régions 
• Formation des volontaires de l’OSC Hello Care pour la sensibilisation contre la Mpox dans la région du Littoral 
• Lancement des activités de l’OSC Family Club pour l’appui aux activités de riposte dans les régions du Centre et de l’Ouest 

 

• Déploiement des outils de sensibilisation contre la Mpox dans les régions du Littoral, de l’Ouest et du Sud-Ouest 
• Déploiement des vaccins Mpox dans les dix régions 

 

• Nombre d’équipes dédiées pour la recherche active des cas et le suivi des contacts des cas confirmés 
• Acquisition des intrants de laboratoire 
• Prise en charge nutritionnelle des cas 
• Hésitation vaccinale des contacts de cas confirmés 

 

• Renforcement des capacités des acteurs des régions non formées sur la gestion globale des cas de Mpox 
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MESSAGES CLES 

GALERIE PHOTOS 

 
• Cas suspect : toute personne présentant une fièvre > 38,5°C et une éruption cutanée profonde sous forme de macules ou 

de papules uniformes (même stade) généralisée ou localisée (visage, paumes des mains, plante des pieds, parties ano-
génitales…) ET un ou plusieurs des symptômes suivants : asthénie, adénopathie, céphalées, dorsalgie ou myalgies. 

• Cas probable : tout cas suspect ayant eu un contact avéré avec un animal présentant des lésions cutanées OU un lien 
épidémiologique avec un cas confirmé. 

• Cas compatible : cas suspect cliniquement compatible chez qui un prélèvement adéquat n’a pas été effectué. 
• Cas confirmé : tout cas suspect ou probable chez qui le test PCR à la recherche du virus de la variole du singe est positif. 

 

• Se laver régulièrement les mains avec de l’eau propre coulante et du savon après avoir manipulé un animal ou un produit 
d’origine animale et après avoir pris soin d’une personne présentant les symptômes du Mpox 

• Éviter le contact avec les fluides corporels des personnes malades y compris les rapports sexuels non protégés 
• Éviter le contact avec les animaux sauvages malades ou trouvés morts 
• Laver les aliments d’origine animale avant de les consommer 
• Faire cuire les aliments à point avant de les consommer 
• Porter des gants de soins avant la prise en charge d’une personne présentant les symptômes du Mpox puis laver les mains 

avec de l’eau propre coulante et du savon après tout geste à risque. 
• Se rendre dans la formation sanitaire la plus proche en cas d’apparition de symptômes évocateurs de Mpox 
• Numéro en cas d’urgence appelez le 1510 

 

Photos 1 à 3 : Supervision de la vaccination dans les régions du Littoral, de l’Ouest et du Sud-Ouest, Juin 2026 
 

   

Photo 4 : Formation des formateurs de la 

région du Nord-Ouest sur la gestion 

globale des cas de Mpox, juin 2026 

Photo 5 : Mise à disposition des outils de 

sensibilisation contre la Mpox aux acteurs 

de la région du Sud-Ouest, juin 2026 

Photo 6 : Renforcement des capacités du 

personnel de laboratoire de 7 régions sur le 

prélèvement, conditionnement et transport des 

échantillons, Juin 2026 

RAPPEL DES DEFINITIONS DE CAS 

 

 


